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残
暑
厳
し
き
折
、
一
服
の

お
茶
の
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

お
茶
（
緑
茶
）
を
飲
む
習

慣
は
、
平
安
時
代
に
始
ま
り

江
戸
時
代
に
庶
民
の
生
活
に

溶
け
込
み
ま
し
た
。
お
茶
の

健
康
効
果
に
つ
い
て
は
当
時

か
ら
書
き
記
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
近
年
研
究
技
術
の
進
歩
で
科
学
的
に
も

解
明
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

お
茶
の
味
は
「
渋
味
、
苦
味
、
甘
味
、
う

ま
味
」
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

渋
味
成
分
で
あ
る
お
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

の
カ
テ
キ
ン
は
、
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
身
体

の
活
性
酸
素
を
減
ら
し
ま
す
。
抗
菌
、
殺
菌

作
用
が
あ
る
の
で
う
が
い
に
も
使
え
、
口
臭
、

虫
歯
を
予
防
し
ま
す
。
内
臓
脂
肪
、
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
減
ら
す
、
食
後
の
血
糖
値
の
急

激
な
上
昇
を
抑
え
る
な
ど
の
作
用
が
あ
り
ま

す
。
カ
テ
キ
ン
は
水
溶
性
で
、
一
煎
目
に
一

番
多
く
含
ま
れ
ま
す
。

　

苦
味
成
分
カ
フ
ェ
イ
ン
は
、
疲
労
を
回
復

し
、
眠
気
を
除
い
て
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
、
利
尿

作
用
も
あ
り
ま
す
。
興
奮
作
用
の
あ
る
カ
フ
ェ

イ
ン
は
、
取
り
過
ぎ
る
と
眠
れ
な
く
な
る
の

で
濃
い
お
茶
の
飲
み
方
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。

　

甘
味
、
う
ま
味
成
分
テ
ア
ニ
ン
は
、
ア
ミ

ノ
酸
の
一
種
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
作
用
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
他
、
茶
葉
に
は
ビ
タ
ミ

ン
Ａ
、
Ｃ
、
Ｅ
が
含
ま
れ
ま
す
が
、

お
茶
自
体
に
は
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ

ん
。

　

お
茶
の
豊
か
さ
は
、
健
康
効

果
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
水

分
補
給
の
飲
み
物
か
ら
、
精
神

世
界
を
深
め
た
茶
道
と
さ
ま
ざ

ま
な
側
面
を
持
っ
て
い
ま
す
。

夏
の
疲
れ
も
出
て
く
る
こ
の
時

期
、
丁
寧
に
入
れ
た
お
茶
を
、

お
気
に
入
り
の
器
に
注
い
で
、

心
も
体
も
ひ
と
休
み
さ
れ
る
の

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

 

（
管
理
栄
養
士
　
泉
　
知
子
）

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
に
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
目
的
で
依
頼
が
来

ま
す
。

　

「
転
倒
に
よ
り
通
所
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
が
中
止
と
な
っ

て
い
る
た
め
、
も
う
一
度
利

用
で
き
る
よ
う
に
」「
家
で

動
く
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て

い
る
の
で
、
自
宅
で
運
動
を
」

と
の
依
頼
は
よ
く
あ
り
ま

す
。

　

高
齢
に
な
る
と
、
数
日
安

静
に
し
て
い
る
だ
け
で
筋
力

や
体
力
は
低
下
し
ま
す
。
ま

た
一
度
転
倒
さ
れ
る
と
、
転

倒
に
対
す
る
恐
怖
心
か
ら
動

く
こ
と
が
お
っ
く
う
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
際
、
動
く
こ
と
に
対

す
る
不
安
を
解
消
し
な
が

ら
、
体
力
、
筋
力
向
上
を
図

り
ま
す
。
自
宅
の
環
境
に
合

わ
せ
、
１
人
で
も
継
続
し
て

可
能
な
運
動
を
指
導
し
ま

す
。

　

そ
の
際
、
一
日
の
生
活
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
合
わ
せ
て
、

タ
イ
ミ
ン
グ
、
場
所
な
ど
も

相
談
し
な
が
ら
、
安
全
に
継

続
で
き
る
よ
う
伝
え
ま
す
。

　

そ
し
て
い
ざ
、
通
所
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
を
再
開
す
る
と

き
に
は
、
事
業
所
と
内
容
を

共
有
し
、
ス
ム
ー
ズ
に
利
用

が
で
き
る
よ
う
取
り
組
み
ま

す
。

　

「
も
う
一
度
仕
事
を
し
た

い
」
と
復
職
を
希
望
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
場

合
は
、
職
場
の
環
境
確
認
や

仕
事
を
行
う
上
で
必
要
な
動

作
に
つ
い
て
評
価
、
練
習
を

行
い
ま
す
。

　

失
語
症
や
構
音
障
害
に
よ

り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
困
難
さ
を
感
じ
て
い
る
方

に
は
、発
語
練
習
や
、絵
カ
ー

ド
、
文
字
板
を
使
っ
て
活
用

で
き
る
ツ
ー
ル
を
作
成
し
ま

す
。
最
近
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど

の
ア
プ
リ
を
使
う
練
習
も
あ

り
ま
す
。

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自

分
ら
し
い
暮
ら
し
を
最
期
ま

で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
他
職
種
の
方
と
も
協

力
し
つ
つ
、
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

（
サ
連
協
　
原
田
佳
澄
＝
花

の
丘
病
院
理
学
療
法
士
）

　

流
れ
る
雲
に
秋
の
訪
れ
を

感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た

が
、
皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
？

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

猛
威
を
振
る
い
、
思
う
よ
う

に
楽
し
め
な
い
毎
日
で
す
。

感
染
し
て
も
以
前
よ
り
軽
症

で
済
む
と
は
い
え
、
や
は
り

不
安
が
残
り
ま
す
。

　

万
が
一
感
染
し
て
し
ま
っ

た
場
合
の
自
宅
療
養
を
想
定

し
て
、
日
頃
か
ら
備
え
を
し

て
お
く
と
安
心
で
す
。

　

軽
症
で
あ
れ
ば
感
染
が
分

か
っ
て
か
ら
10
日
ほ
ど
自
宅

療
養
と
な
る
こ
と
が
多
い
た

め
、
ま
ず
は
体
調
管
理
に
関

わ
る
も
の
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

体
温
計
、
冷
感
シ
ー
ト
、

経
口
補
水
液
（
ス
ポ
ー
ツ
ド

リ
ン
ク
や
Ｏ
Ｓ
│
１
な
ど
）

は
あ
る
と
便
利
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
感
染
症
に
関
わ
る

お
薬
は
医
療
機
関
か
ら
提
供

さ
れ
ま
す
が
、
市
販
の
解
熱

鎮
痛
剤
な
ど
も
常
備
す
る
と

良
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
普
段
飲
ん
で
い
る
お

薬
が
あ
れ
ば
、
自
宅
療
養
中

に
お
薬
が
不
足
す
る
こ
と
が

な
い
よ
う
に
余
裕
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。（
も
し
足
ら
な
く

な
っ
て
も
医
療
機
関
に
相
談

す
れ
ば
、
対
応
で
き
ま
す
）

　

基
本
、
療
養
期
間
中
は
外

出
し
な
い
こ
と
が
前
提
に
な

る
た
め
、
食
料
品
や
日
用
品

も
２
週
間
分
程
度
を
目
安
と

し
て
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　

食
事
は
、
体
調
が
優
れ
な

い
と
き
で
も
食
べ
や
す
い
物

（
レ
ト
ル
ト
の
お
か
ゆ
や

パ
ッ
ク
の
ご
飯
な
ど
）
や
、

調
理
が
不
要
で
簡
単
に
食
べ

ら
れ
る
物
（
缶
詰
や
即
席

ス
ー
プ
、
冷
凍
食
品
な
ど
）

を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
、
マ
ス
ク
、
ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
液
や
ご
み
袋

な
ど
も
忘
れ
ず
に
。
ま
た
緊

急
時
の
連
絡
先
（
か
か
り
つ

け
医
や
か
か
り
つ
け
薬
局
な

ど
）
も
確
認
し
て
お
く
と
安

心
で
す
し
、
健
康
保
険
証
や

お
薬
手
帳
は
す
ぐ
持
ち
出
し

で
き
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
ね
。

　

秋
の
足
音
を
感
じ
な
が

ら
、
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し

で
楽
し
く
過
ご
せ
ま
す
よ
う

に
。

　

　（
薬
剤
師
　
西
　
美
香
）

よよ
ももややまま話話
薬薬
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応
募
の
中
か
ら
紙
面
で

執
筆
者
が
回
答
し
ま
す
。
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